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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Пояснительная записка к учебному плану для ООП основного общего образования 

Общие положения 

       В 2023-2024 учебном году учебные план МБОУ ООШ № 22 им. П.И. Державина с. 

Мессажай формируется в соответсвии со следующими нормативными документами: 

Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (далее – Закон); 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 (далее – ФГОС НОО- 2009); 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО-2021); 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (далее – ФГОС ООО- 2010); 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО-2021); 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 (далее 

– ФГОС СОО-2012) (для 11(12) классов общеобразовательных организаций); 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (далее – ФГОС СОО-2022) (для 10 классов 

общеобразовательных организаций); 

Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 (далее 

– ФОП НОО); 

Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 (далее 

– ФОП ООО); 

Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 (далее 
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– ФОП СОО); 

Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; 

Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований 

к результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего 

образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, одобренные 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(далее – ФУМО) (протокол от 12.04.2021г. №1/21), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением "Федеральный институт 

педагогических измерений", размещены на сайте https://fipi.ru/Универсальный кодификатор  

Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685- 21); 

 

      Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников" 

(далее 

– Федеральный перечень учебников); 

Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования". 

        Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 
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Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Устав МБОУ ООШ 3 22 им. П.И. Державина с. Мессажай. 

        В связи с тем, что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО по ФГОС 

второго поколения будут только 7–9-е классы, учебный план фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам, только для 7–9-х классов. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

      В МБОУ ООШ № 22 им. П.И. Державина с. Мессажай реализуется основная 

общеобразовательная программа основного общего образования – 5–9 классы (срок 

реализации – 5 лет). 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательный предметных областей 

по классам. 

Учебный план основного общего образования реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС основного общего образования. 

Цель: обеспечение выполнения требований федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, определение содержания 

организации образовательного процесса. 

Задачи: 

- организация преемственности с предыдущим уровнем образования и подготовка к 

обучению на следующем уровне обучения; 

- обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми инвалидами и 

детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

- формирование ключевых компетентностей обучающихся. 

Ожидаемые результаты: достижение уровня функциональной грамотности, 

соответствующего стандартам основной школы, и готовность к обучению по программам 

среднего общего образования, осознанному профессиональному выбору. 

 

Специфика учебного плана 
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       Региональной спецификой учебного плана ООО является изучение учебного 

предмета 

«Кубановедение», который проводится в 7,8,9 классе по 1 часу в неделю, из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

       Основы безопасности жизнедеятельности в 7 классе не преподается как отдельный 

учебный предмет, а изучается как модуль в рамках учебного предмета «Физическая 

культура», в этих классах преподается интегрированный курс «Физическая культура, 

ОБЖ» по 2 ч. в каждом   классе. 

Модуль «Самбо» (в качестве обязательной формы реализации Всероссийского 

проекта «Самбо в школу) в 7 –9 классах реализуются в рамках внеурочной деятельности. 

        Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные 

курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа 

в неделю в 7–8-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в 

учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» из части, 

формируемой участниками образовательных отношений объемом 17 часов. 

       В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». 

Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7 классе и 

включено в учебный план в объеме 1 часа в неделю. В 2023-2024 учебном году для 

обучающихся 8–9-х классов в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-

статистическое содержание, предусмотренное программой̆ к изучению в предшествующие 

годы обучения. 

          Учебный предмет «Физика» в 9 классе изучается в объеме 3 ч. в неделю.  

      По поручению главы администрации (губернатора) Краснодарского края в 

профориентационные курсы для учащихся 9-х классов во всех общеобразовательных 

организациях края вводится программа «Сервис и туризм», одобренная учебно-

методическим объединением в системе общего образования Краснодарского края, в объеме 

не менее 3-х часов в год (протокол № 4 от 25.06.2018). 

       Включение обучающихся основной школы в учебно-исследовательскую и 

проектную деятельность осуществляется в IX классе в рамках предпрофильной 

подготовки 1 ч. в неделю, из части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 
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В письме Рособрнадзора от 20 июня 2018 года № 05-192 указано на необходимость 

обеспечения исполнения государственных гарантий реализации прав на изучение родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации.

 Рекомендации   по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности изучения родных языков из числа языков народов Российской Федерации, 

в том числе русского как родного, направлены письмом Министерства просвещения РФ 

от 20 декабря 2018 года № 03-510 «О направлении информации». Курсы «Родной язык 

(русский)» в 7-9 классах и «Родная литература (русская)» в 7 –9 классах реализуются в 

рамках внеурочной деятельности. 

В рамках участия Краснодарского края в Федеральном проекте «Повышение 

финансовой грамотности и развития финансового самообразования в Российской 

Федерации» реализуется региональный проект «Основы финансовой грамотности» в 7-9 

классах в рамках внеурочной деятельности. 

Курс «Шахматы» в 7- 9 классах реализуется посредством внеурочной деятельности. 

Изучение второго иностранного языка в 2022-2023 учебном году не планируется из-

за отсутствия необходимых информационно-методических и кадровых ресурсов. 

 

Элективные учебные курсы 

На элективные учебные предметы отводится 3 часа в неделю. 9 класс– 1 группа без 

деления. 

         Целями ведения курсов по выбору являются: углубление знаний, обучающихся по 

наиболее важным аспектам основных учебных предметов, расширение представлений 

учащихся за рамками программы школьных учебных предметов, реализация и защита 

собственных творческих и исследовательских проектов. «Проектная и исследовательская 

деятельность» (1 ч.) - расширяет и углубляет знания учащихся по учебным предметам, 

способствует интеллектуальному, творческому развитию школьников. «Информационная 

работа, профильная ориентация, включая программу «Сервис и туризм» (1 ч.) - 

формирует адекватную самооценку обучающихся с точки зрения их ориентации на 

конкретные учебные дисциплины при продолжении обучения в средней школе. В 2022-

2023 учебном году осуществляется изучение курсов по выбору: 

«Практикум по русскому языку» и «Практикум по геометрии» по 0,5 ч. в неделю 

каждый. 

Деление классов на группы 

Деление классов на группы не производится. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
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обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется: 

 на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, 

курсов, модулей из перечня, предлагаемого МБОУ ООШ № 22 им. П.И. Державина с. 

Мессажай, по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 

 на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ ООШ № 22 им. П.И. 

Державина с. Мессажай, по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся: 

  «Разговоры о важном», 7-9-й классы (1 час в неделю); 

  «Читательская грамотность» 7-8 классы (0,5 часа в неделю) 

 «Математическая грамотность» 7-8 класс (0,5 часа в неделю) 

 «Россия мои горизонты» 7-9 класс (1 час в неделю) 

  «ОПК» 7-9 классы (0,5 часа в неделю) 

 «История и современность кубанского казачества» 8,9 –й класс (0,5 часа в неделю) 

 «Шахматы» 7-9 классы (0,5 часа в неделю) 

 «Урок мужества» 7-9 классы (1 час в неделю) 

 «Родной русский язык» 7-9 классы (0,5 часа в неделю) 

 «Родная русская литература» 7-9 классы (0,5 часа в неделю) 

  «Безопасные дороги Кубани» 7-9 классы (0,5 часа в неделю) 

 «Экологичный образ жизни» 7-й класс (1 час в неделю) 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ ООШ № 22 им. П.И. Державина с. Мессажай. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

МБОУ ООШ № 22 им. П.И. Державина с. Мессажай. 

Формы промежуточной аттестации 
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Наименован

ие 

предмета 

Форма промежуточной аттестации 

по итогам 

учебной четверти 

по итогам 

учебного года 

Русский язык 7-9 классы – контрольный 

диктант с грамматическим 

заданием. 

7 классы –тестирование  

по темам, вошедшим в ОГЭ. 

8-9 классы – сжатое 

изложение и тестирование в 

формате ОГЭ. 

Литература 7-9 классы –тестирование  

с практическим заданием. 

7 класс – тестирование по 

теории литературы, анализ 

эпизода эпического 

произведения или анализ 

лирического произведения. 

8-9 классы – тестовая работа, 

эссе на литературную тему. 

Математика 

и алгебра 

7-9 классы – контрольная 

работа. 

7-9 классы – контрольная 

работа в формате ОГЭ. 

Геометрия 7-9 классы – контрольная 

работа. 

7-8 классы – тестирование. 

9 класс – контрольная работа 

в        формате ОГЭ. 

Английский 

язык 

7-9 классы – контроль 

навыков чтения, аудирования, 

говорения, письма. 

7-9 классы – итоговое 

тестирование: лексика, 

грамматика, чтение, письмо, 

говорение в 

формате ОГЭ. 

Физика 7-9 классы – контрольная 

работа. 

7-8 классы – контрольная 

работа. 

9 класс – контрольная работа 

в формате ОГЭ. 

Биология 7-9 классы –тестирование. 7-8 классы –итоговое 

тестирование. 

9 класс – контрольная работа 

в формате ОГЭ. 
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Учебный план для 7-9 классов 

     Таблица-сетка часов учебного плана для 7-9-х классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования на 2023 – 2024 

учебный год приведена в приложении № 1. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Отметки обучающимся по учебным предметам за четверть выставляются как 

среднее арифметическое текущих отметок с учетом отметок за итоговые работы. 

Годовая отметка по учебным предметам выставляется на основе четвертных отметок 

и результатов годовой промежуточной аттестации. 

 

Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 1.2.3685-21 

и Уставом образовательной организации. 

Продолжительность учебного года: Для 7 – 9 классов – 34 учебные недели. 

Учебные четверти: 

 

 Максимально допустимая аудиторная учебная  

(в академических часах): 

Химия 8-9 классы – контрольная 

работа. 

8 класс – контрольная работа. 

9 класс – контрольная работа 

в формате ОГЭ. 

Четверти 
Сроки Продолжитель

ность 7-9 классы 

I четверть 
I 

полугоди

е 

01.09.2023-

27.10.2023/28.10.2023  

8 недель  

II четверть 07.11.2023-

29.12.2023/30.12.2023   

 

7 недель+2 дня 

III четверть 
II 

полугоди

е 

09.01.2024-

22.03.2024/23.03.2024 

10 недель+4 дня 

IV четверть 01.04.2024-25.05.2024 8 недель  
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Классы 5-дневная учебная 

неделя 

6-дневная учебная 

неделя 

7 32  

8 33  

9  36 

Количество часов обязательной части учебного плана ОУ и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. 

 

Продолжительность каникул: 

 

Каникулы Сроки Количество дней 

7-9 классы 7-9 классы 

Осенние 28.10.2023 - 07.11.2023 10 дней  

Зимние 30.12.2023 - 08.01.2024  10 дней  

Весенние 23.03.2024 - 31.03.2024 8 дней  

Всего дней 28 

 

Продолжительность урока 40 мин (7 – 9 классы). 

 

Расписание звонков: 

2 смена 

7 - 9 классы 

14.00-14.35 

14.50-15.25 

15.35-16.10 

16.15-16.50 

16.55-17.30 

17.35-18.10 

18.15-18.55 

 

 Перерыв между обязательными и внеурочными занятиями 30 мин. 

 

          Объем домашних заданий (по всем предметам) соответствует СанПиН 2.4.2.2821-10 и 

затраты времени на его выполнение не превышают (в астрономических часах): в 7 - 8 

классах – 2,5 часа, в 9 классе – 3,5 часа. 
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Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов обязательной части (федерального компонента) учебного 

плана организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень учебников, 

утвержденный приказом Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (далее - Федеральный перечень учебников). 

 

п/п Наименование учебника Автор учебника 

7 класс 

1 Русский язык Т.А. Ладыженская, М.Т. Баранов 

2 Литература В.И. Коровина, В.П. Журавлев 

3 Английский язык Ю.Е. Ваулина, Д. Дули 

4 Алгебра.  Макарычев Ю. Н., Миндюк Н. Г., 

Нешков К. И. и др. 

5 Геометрия.  Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., 

Кадомцев С.Б. и др. 

6 Вероятность и статистика. 7-9 классы. 

В 2-х частях. Ч.1 

Вероятность и статистика. 7-9 классы. 

В 2-х частях. Ч.2 

 

Высоцкий И.Р., Ященко И.В.; под 

ред. Ященко И.В. Математика. 

Вероятность и статистика: 7-9-е 

классы: базовый уровень: учебник: 

в 2 частях 

 

7 Информатика Босова Л.Л, Босова А.Ю. 

8 История России А.А. Данилов, Н.М. Арсентьев 

9 Всеобщая история А.Я. Юдовская 

10 Обществознание Л.Н. Боголюбов 

11 География А.И. Алексеев, В.В. Николина, 

Е.К.Липкина и др. 

12 Биология В.В. Пасечник 

13 Физика Физика. Перышкин И. М. - Иванов 

А. И. (7-9) 

14 Музыка Т.И. Науменко, В.В. Алеев 
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15 Изобразительное искусство А.С. Питерских, Г.Е. Гуров 

16 Технология В.М. Казакевич, Г.В. Пичугина, 

Г.Ю. Семенова 

17 Физическая культура В.И. Лях 

18 ОБЖ Н.Ф. Виноградова, Д.В. Смирнов и 

др. 

19 Кубановедение Б.А. Трехбратов 

20 Родной русский язык О.М. Александрова, О.В. 

Загоровская, С.И.Багданов и др. 

21 Родная Русская литература О.М. Александрова, М.А. 

Аристова и др. 
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 Наименование учебника  

 8 класс  

1 Русский язык С.Г. Бархударов, С.Е. Крючков и др. 

2 Литература В.И. Коровина, В.П. Журавлев 

3 Английский язык Ю.Е. Ваулина, Д. Дули 

4 Алгебра Ю.Н. Макарычев 

5 Геометрия Л.С. Атанасян 

6 Информатика И.Г. Семакин, Л.А. Залогова 

7 История России А.А. Данилов, Н.М. Арсентьев 

8 Всеобщая история А.Я. Юдовская 

9 Обществознание Л.Н. Боголюбов 

10 География А.И. Алексеев, В.В. Николина, 

 Е.К. Липкина и др. 

11 Биология В.В. Пасечник 

12 Физика А.В. Перышкин 

13 Химия О.С. Габриелян 

14 Музыка В.В. Алеев 

15 Изобразительное искусство А.С. Питерских 

16 Технология В.Д. Синаненко, А.А. Электов и др 

17 Физическая культура В.И. Лях 

18 ОБЖ Н.Ф. Виноградова, Д.В. Смирнов и др. 

19 Кубановедение Б.А. Трехбратов 

20 Родной русский язык О.М. Александрова, О.В. Загоровская, 

С.И.Багданов и др. 

21 Родная Русская литература О.М. Александрова, М.А. Аристова и 

др. 

 

 

№ 

п/п 

Наименование учебника Автор учебника 

9 класс 

1 Русский язык С.Г. Бархударов, С.Е. Крючков и др. 

2 Литература В.И. Коровина, В.П. Журавлев 
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3 Английский язык Ю.Е. Ваулина, Д. Дули 

4 Алгебра Ю.Н. Макарычев 

5 Геометрия Л.С. Атанасян 

6 Информатика И.Г. Семакин, Л.А. Залогова 

7 История России А.А. Данилов, Л.Г. Косулина 

8 Новейшая история О.С. Сороко-Цюпа 

9 Обществознание Л.Н. Боголюбов 

10 География А.И. Алексеев, В.В. Николина, Е.К. 

Липкина и др. 

11 Биология В.В. Пасечник 

12 Физика А.В. Перышкин 

13 Химия О.С. Габриелян 

14 Физическая культура В.И. Лях 

15 ОБЖ Н.Ф. Виноградова, Д.В. Смирнов и др. 

 16 Кубановедение  

А.А. Зайцев 

 

  Директор МБОУ ООШ № 22 

им П. И. Державина 

  

 

Р.С. Лебедева 
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Приложение № 1 

 

                                                                         

Таблица-сетка часов учебного плана для 7-9 классов МБОУ ООШ № 22 

им. П.И. Державина с. Мессажай муниципального образования Туапсинский район, 

реализующего федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования в 2023-2024 учебном году 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество 

7 8 9 Все

го 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной русский язык     

Родная русская 

литература 

    

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 9 

Второй иностранный 

язык 

    

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика     

Информатика 1 1 1 3 

Общественно- История 
2 2 2,5 6,5 
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научные  предметы Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1 1  2 

Изобразительное 

искусство 

1 1  2 

Технология Технология 2 1  3 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 4 

Физическая культура, 

ОБЖ 

2   2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 
1 1 2 

Итого 2

9 

3

0 

30,5 90,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вероятность и статистика 1   1 

Самбо 1 1 1 3 

Кубановедение 1 1 1 3 

Введение в новейшую историю   0,5 0,5 

Практикум по геометрии   0,5 0,5 

Практикум по русскому языку   0,5 0,5 

Проектная и исследовательская деятельность   1 1 

Информационная работа, профильная ориентация   1 1 

Итого 3 2 5,5 10,5 

Итого (недельная нагрузка) 3

2 

3

3 

36 101 

Максимально 

допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 

СанПиН 2.4.2.2821-10 

при 5-дневной учебной 

неделе 

3

2 

3

3 

 33 

 

 

36 

101 

при 6-дневной учебной неделе 3

5 

3

6 
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